
Zo lang mogelijk verantwoord
thuis blijven wonen  

Informatieve raad 3 mei 2018      



Zo lang mogelijk verantwoord
thuis blijven wonen

Wat is de aanleiding voor deze informatieve raad?

•Uitvoering motie ‘Ondersteuning kwetsbare ouderen’

•Raadsmededeling (30 januari 2018) over deze motie

•Bijlage ‘Effectieve ouderenzorg in de Achterhoek’
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Waarom?
•Ouderen willen dat zo (bron: Beter Oud) en 
verreweg de meeste ouderen (94%) wonen 
thuis (bron: Monitor Nza : zorg voor ouderen
•Overheidsbeleid gericht op langer thuis blijven
wonen

- Scheiden Wonen en Zorg (2013)
- Wlz (2015)



Zo lang mogelijk verantwoord
thuis blijven wonen

Feiten (‘dubbele’ vergrijzing): o.a.

- Vanaf 75 +:

*Regie over eigen leven neemt sterk af

*Toename van 1 of meer chronische ziekten

* 42% is eenzaam

* het meest kwetsbaar als mantelzorger

- Diagnose dementie gesteld: gem.1,5 jaar (75% 
woont thuis)
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Behoeften ouderen (Bron: Beter Oud)

- Kwaliteit van leven

- Eigen regie, zeggenschap

- Thuiswonen en zorg dichtbij

- Problemen voorkomen
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Behoeften ouderen (vervolg)

- Duidelijke toegang

- Respect

- Samenwerking

- Betaalbare zorg
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Centrale thema’s:

- Wonen en woonomgeving

- Zorg

- Ondersteuning en begeleiding

- Welzijn

- Mobiliteit

- Veiligheid
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Wonen en woonomgeving: o.m.

- AWLO 

- Lokale woonagenda gD 2016-2025

- Blijverslening

- Belevingswoning (wijk Schöneveld)

- Beleefhuis van Zlim-thuis (in cultuurcluster ‘t 
Brewinc)
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Wonen en woonomgeving (vervolg)

- Wmo-woningaanpassingen 

- Mantelzorgwoningen

- Dienstverlening Sité-woondiensten

- Huisbezoek (Buurtplein BV)/huishoudelijke 
hulp/wijkverpleegkundige/huisarts
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Zorg (Zvw/Wlz): o.m.
- GZO 2020 (Kennisnetwerk Kwetsbare Ouderen 
West-Achterhoek – KKOWA) 
www.kennisnetwerkkwetsbareouderen.nl)

- 70% van de huisartsen in de regio nemen deel 
aan werkmodel van GZO2020

- Goede mondzorg 
- Ambulant team ouderengeneeskunde (ATO)
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Ondersteuning en begeleiding: o.m.

- Wmo-beleid (w.o. mantelzorg- en 
vrijwilligersbeleid)

- Bureau voor Financiële ondersteuning (o.m. 
Meedoenarrangement)

- Cliëntondersteuning (MEE Oost)

- Respijtzorg
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Welzijn: o.m.
- Eenzaamheid signaleren en doorbreken (pact 
voor ouderenzorg)

- Armoedebestrijding
- Zeer veel en zeer verschillende 
(vrijwilligers)initiatieven:
* al dan niet gefaciliteerd door gD
* al dan niet met professionele ondersteuning
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Mobiliteit: o.m.

- Wmo: rollen (rolstoel/scootmobiel) en 
vraagafhankelijk collectief vervoer -Zoov)

- Servicelijnen stadsbus 

- Elektrokarren (Doetinchem/Wehl (pilot)

- Scootmobielpool wijk Schöneveld (pilot)

- Doetinchemse Agenda Toegankelijkheid 
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Veiligheid 

- Fysieke veiligheid: o.m.

*In en om het huis (pilot afgerond Vitaal, Veilig,

Vallen)

*Aanmelding pilot VNOG Langer veilig

thuis wonen in de Achterhoek

- Sociale veiligheid: o.m.

*de Naoberkring (telefooncirkel voor ouderen)
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Maar als dat tijdelijk niet mogelijk is?

•Tijdelijke opvang (Crisis/Elv/Respijt)

- Crisisbedden (Wlz – verantwoordelijk 
Zorgkantoor)

- Kortdurend Eerstelijnsverblijf-bed (Zvw –
Zorgverzekeraar)

- Respijtzorgbed (Wmo - Gemeente)
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• Tijdelijke opvang (Crisis/Elv/Respijt) - vervolg
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Maar als dat tijdelijk niet mogelijk is?
- N.a.v. het rapport Effectieve ouderenzorg in 
de Achterhoek: Zorgverzekeraar Menzis wil 
eerst regionaal met gemeenten in overleg over 
de bevindingen en aanbevelingen

- Wachttijd tijdelijke opvang in 2017 (volgens
opgave Menzis) Elv: tussen 0 en 2 weken

- Voorlopig verkorte indicatieprocedure
(ongeveer 2 dagen) voor 3-tal zorgpartijen
(Sensire, Careaz en Azora)
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Feiten, Trends en Ontwikkelingen: o.m.
- Omgevingswet en –visie (fysieke en sociale
domein)

- Verder vormgeven transformatie in social 
domein om duurzame verandering te weeg te 
brengen

- Demografische ontwikkeling (dubbele
vergrijzing): 
* Toename zorg, ondersteuning en   

begeleiding en het kost meer tijd
* Dalende beroepsbevolking (grijze druk)
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Feiten, Trends en Ontwikkelingen (vervolg)
- Uit AWLO blijkt:
*Vanaf 2018 tot 2033 groeit aantal

huishoudens in Doetinchem 
* In de toekomst een kwalitatieve mismatch op 

de woningmarkt te ontstaan:
- overschot appartementen zonder lift
- eengezinswoningen die niet zijn aangepast
aan de vereisten van de moderne tijd
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Focus
- Positieve gezondheid (benadering – M. Huber); 
eigen kracht

- Vroegsignalering
- Preventie
- Toekomstbestendig wonen
- Ouderen mobiel houden > opdat zij mee
kunnen blijven doen aan de maatschappij
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Focus (vervolg)

-Regionale samenwerking

-Verbinden diverse beleidsterreinen en 
acties en programma’s oppakken samen
met (maatschappelijke)organisaties, 
zorgaanbieders, zorgverzekeraars en 
Buurtplein BV
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