Van: Femma Pais <F.Pais@113.nl>

Verzonden: donderdag 18 september 2025 17:01

Aan: Femma Pais

Onderwerp: Binnenkort: wettelijke taak suicidepreventie voor gemeenten
Bijlagen: Lokaal beleid suicidepreventie en GR2026.pdf; Oproep 113 Integrale

suicidepreventie Doen wat werkt (landelijke verkiezingen).pdf

Geachte woordvoerders zorg en geachte griffie,

Gemeenten staan dichtbij hun inwoners en spelen zo een cruciale rol in preventie en ondersteuning.
Dat geldt binnenkort ook voor suicidepreventie: als de Wet integrale suicidepreventie in werking treedt op 1 januari
2026.

Wij houden uw raad graag op de hoogte van de ontwikkelingen sinds het bericht onder deze mail en bijlage 1:
- Het routeplan naar een stevig lokaal actieplan in 5 stappen is verder uitgewerkt op de website voor
gemeenten: Gemeenten | 113 Zelfmoordpreventie
- Nieuw is de pagina van 113 speciaal voor raadsleden, met voorbeeldmoties, raadsvragen en handvatten:
Wat kan ik als gemeenteraadslid doen? | 113 Zelfmoordpreventie
- En, last but not least, de oproep van 113 voor de landelijke verkiezingen:
o Maak totaal € 30 miljoen vrij voor gemeentelijk suicidepreventiebeleid.
o Ofwel € 20 miljoen extra bovenop de huidige € 10 miljoen. Zie bijlage 2.

Uw inzet is hard nodig, want nog steeds overlijden er elke dag gemiddeld vijf mensen door suicide in Nederland.
En nog veel meer mensen doen een poging. De impact hiervan op families, vrienden en de samenleving is enorm.

Wat kunt u doen?
= Agendeer suicidepreventie en implementatie van deze nieuwe wettelijke taak in uw raad.
= Geef suicidepreventie een plek in uw verkiezingsprogramma.

Meer informatie of sparren over wat u voor uw gemeente kunt doen?
Neem dan contact op met Marleen Smit van Prooijen (m.smit@113.nl).

Veel succes en

met vriendelijke groet,

Femma Pais
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Deze informatie kan vertrouwelijk zijn en is uitsluitend bestemd voor de geadresseerde(n). Indien u dit bericht onterecht ontvangt, wordt u
verzocht ons te informeren en het bericht te verwijderen. 113 Zelfmoordpreventie aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade die verband
houdt met risico's verbonden aan het elektronisch verzenden van berichten. Aan dit bericht kunnen geen rechten worden ontleend. Zie ook
de disclaimer en algemene voorwaarden op: 113.nl

Van: Femma Pais

Verzonden: vrijdag 2 mei 2025 15:38

Aan: griffie@gemeente.nl

Onderwerp: Verzoek door te sturen: gemeentelijk beleid suicidepreventie

Geachte griffie,

Elke dag overlijden in Nederland gemiddeld vijf mensen door suicide.
Nog veel meer mensen doen een poging.
De impact hiervan op families, vrienden en de samenleving is enorm.

Gemeenten staan dichtbij hun inwoners en spelen zo een cruciale rol in preventie en ondersteuning.
Binnenkort treedt een wetswijziging in werking die ook gemeenten de taak geeft beleid te voeren op het gebied van
suicidepreventie.

Graag verzoek ik u deze mail en de bijlage door te sturen aan de verschillende fracties in uw gemeenteraad. In het
bijzonder aan de woordvoerders zorg.
Wij hopen dat zij dit onderwerp agenderen door actief betrokken te zijn bij de invulling van het gemeentelijk beleid.

Mocht u of de raadsleden vragen hebben of behoefte hebben aan verdere informatie, dan hoor ik dat graag.

Alvast hartelijk dank voor uw medewerking.

Met vriendelijke groet,

Femma Pais
Public Affairs / Bestuurssecretaris
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Ontvang elke 6 weken nieuws over suicidepreventie in je mailbox

Deze informatie kan vertrouwelijk zijn en is uitsluitend bestemd voor de geadresseerde(n). Indien u dit bericht onterecht ontvangt, wordt u
verzocht ons te informeren en het bericht te verwijderen. 113 Zelfmoordpreventie aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade die verband



houdt met risico's verbonden aan het elektronisch verzenden van berichten. Aan dit bericht kunnen geen rechten worden ontleend. Zie ook
de disclaimer en algemene voorwaarden op: 113.nl



