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Motie Onderzoek mentale gezondheid bij kinderen/jeugd

De gemeenteraad van de gemeente Doetinchem, bijeen op 20 april;

constaterende dat:

de maatschappelijke opdracht voor het onderwijs wordt steeds groter, waardoor de
druk op prestatie en het werk hoog is

de mentale problemen onder scholieren in het basis- en voortgezet
onderwijs in de afgelopen vier jaar flink zijn toegenomen (aantal thuiszitters
neemt schrikbarend toe);

zoveel mogelijk kinderen gebruik maken van het reguliere (passend)
onderwijs;

het thema “mentale gezondheid” een plek heeft in het nationaal
preventie akkoord;

ook de Achterhoekraad haar zorgen heeft uitgesproken als het gaat om
de mentale gezondheid bij leerlingen;

de basis voor mentale gezondheid gelegd wordt bij kinderen en jongeren
voor het verdere leven;

overwegende dat:

ieder kind gelijke kansen verdient, maar niet ieder kind hetzelfde is en
daar op geanticipeerd moet worden;

onderwijs geen deel van het “probleem” zou moeten zijn, maar van de
oplossing. Dus inspelen op de mentale gezondheid zodat zij leren om
mentaal gezond te zijn en te blijven;

preventie hoog in het vaandel staat in onze gemeente en we hier dus
kansen kunnen creéren door aan de voorkant hier al beleid op in te
zetten;

door de mentale gezondheid van kinderen te ontwikkelen, dit bij kan
dragen aan de verschuiving van zorg naar preventie (aan de voorkant);
het belangrijk is dat kinderen leren omgaan met emoties, dat zij mogen
zijn wie zij zijn, en hun eigen unieke kwaliteiten mogen ontwikkelen;

verzoekt het college:

te onderzoeken op welke manier er in het onderwijs aandacht gegeven
wordt aan de mentale gezondheid van kinderen;

te informeren op welke wijze de gemeente in afstemming met het
onderwijs nader invulling kan geven aan het bevorderen van mentale
gezondheid van kinderen en de gemeenteraad hierover te informeren;

en gaat over tot de orde van de dag.
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