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Gemeenten aan zet in 2024
Bereid je gemeente voor op 2040

De zorg en ondersteuning voor de groeiende groep mensen met
dementie is een van de grootste uitdagingen van de toekomst.
Alzheimer Nederland helpt gemeenten graag. Met deze vijf
focuspunten helpen we mensen met dementie en hun naasten
het meest: nu en met het oog op de toekomst.

focuspunten voor dementievriendelijke buurten

I Word een dementievriendelijke gemeente!
Een dementievriendelijke gemeente zet zich actief in om mensen met dementie en hun mantel-
zorgers zo lang mogelijk mee te laten doen. Vul met de lokale belangenbehartiger de Dementiescan
in. Dan weet je hoe je er als gemeente voor staat én hoe je dementievriendelijker kunt worden.

Financier ontmoetingsplekken structureel

Activiteiten die mensen met dementie als zinvol en leuk ervaren zijn cruciaal. Het biedt structuur
in de week en voorkomt isolement. De gemeente heeft een belangrijke rol in het organiseren van
ontmoetingsplekken en activiteiten. Op onze website vindt je ideeén en tips.

Dementievriendelijk wonen als norm

Maak de woonzorgyvisie en lokale prestatieafspraken concreet en benoem dementie expliciet. Werk
samen met de woningcorporaties, zorgaanbieders en welzijnsorganisaties. Kijk voor meer informatie
over wat je kunt doen op alzheimer-nederland.nl/wonen.

Ondersteun mantelzorgers in de zorg voor hun naaste met dementie
Organiseer voldoende vraaggerichte respijtzorg, laagdrempelige ontmoetingsplekken en
lotgenotencontact. Hier zijn SPUK-gelden voor beschikbaar. Informeer mantelzorgers actief
over de ondersteuningsvormen door middel van een mantelzorgsteunpunt.

Neem je verantwoordelijkheid in het regionale dementienetwerk

Samenwerken in het netwerk draagt bij aan tijdige signalering, domeinoverstijgend werken en het
voorkomen van crisis. Actieve deelname van de gemeente werkt stimulerend en verbindend en is
van groot belang voor een goedwerkend regionaal dementienetwerk.

oo F w


http://www.alzheimer-nederland.nl/belangenbehartiging/ondersteuning-gemeente
http://www.alzheimer-nederland.nl/belangenbehartiging/standpunten/activiteiten-voor-mensen-met-dementie
http://www.alzheimer-nederland.nl/wonen

Dementiezorg is een uitdaging

520.000

1 op de 5 mensen
krijgt dementie
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2023 2040

Ruim een half miljoen mensen
met dementie over 20 jaar

39 uur

77% van de mensen met 57% van de mensen met Gemiddeld besteedt men 39 uur
dementie vindt het huidige dementie die thuis wonen, per week aan mantelzorg voor
woonaanbod niet passend doet een beroep op de Wmo iemand met dementie

90%

57% 17%
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90% van de mensen met dementie 57% van de gemeenten heeft 17% van de gemeenten heeft een
en mantelzorgers hebben behoefte de Dementiescan nog woonzorgyvisie
aan een ontmoetingsplek niet ingevuld

Samen aan de slag

Scan de QR-code om te weten hoeveel aandacht er is voor dementie in de
plannen van jouw gemeente

Alzheimer Nederland stimuleert gemeenten om dementievriendelijk te worden.
Op dementie-in-beeld.alzheimer-nederland.nl kun je zien of dementie en
dementievriendelijkheid plaats krijgt in de plannen van de gemeente en of er al
een Dementiescan is ingevuld.

Voorbeelden, informatie en advies:
* alzheimer-nederland.nl/dvg
e alzheimer-nederland.nl/belangenbehartiging/standpunten/activiteiten-voor-mensen-met-dementie

¢ dementie-in-beeld.alzheimer-nederland.nl
Foto: Odensehuis Amini Vivere Beuningen
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